
Leistungskurs „Sport“
Seit 3 Jahren bietet unsere Schule einen LK Sport an. Die Schülerinnen und Schüler nutzen die 
Kunstrasenanlage von Borussia Derschlag, die große Sporthalle des TuS Derschlag und das Schwimmbad.



Leistungskurs „Sport“
Einweihung eines eigenen Fitnessstudios
anlässlich der Einführung des ersten
Sport-LK.



Leistungskurs „Sport“

Statt der schriftlichen Abiturprüfung gibt es im Fach Sport eine
Fachprüfung

Ø schriftliche Abiturprüfung (landesweit zentral gestellt)
Ø praktischen Prüfung

Ø gleiche Gewichtung der beiden Prüfungsteile (je 50%)



Leistungskurs „Sport“

Theorie 50 % Praxis 50 %

Die einzelnen Theorieinhalte werden 
im Zentralabitur vom Schulministe-
rium vorgegeben:

6 Inhaltsfelder:

Ø Bewegungsstruktur
Ø Bewegungsgestaltung
Ø Wagnis und Verantwortung
Ø Leistung
Ø Kooperation und Konkurrenz
Ø Gesundheit

Div. Bewegungsfelder u. Sportbereiche: 

Ø drei Prüfungsteile aus mindestens
zwei Bewegungsfeldern

1. Ausdauerüberprüfung (5000m-Lauf
oder 800m Schwimmen)

2. Leichtathletik (Dreikampf)
3. vom Kurs festzulegende Sportart

(bisher Fußball, Handball…)

Ødie Noten der drei Prüfungsteile 
werden ebenfalls gleich gewichtet


